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Mama o papa se cayo: qué hacer en las primeras 48
horas

Una lista practica para los primeros dias después de una caida u hospitalizacion.

¢ No tome una decisidon permanente esta noche; normalmente hay algunos dias.
e Pregunte al hospital: ¢el alta es a casa, a rehabilitacion, o se necesita mas cuidado?

e Pregunte: ¢esta internado (inpatient) o en observacion? Afecta la cobertura de Medicare para
rehabilitacion.

¢ Anote la movilidad, el equipo nuevo y los medicamentos nuevos.

¢ |dentifique quién puede tomar decisiones: poder notarial, representante de salud o el propio
paciente.

e Llame a Novita Way gratis: (727) 632-8291.
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